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“

«Ініціатива «Рятуємо життя» від початку війни допомагає всім, хто цього 
потребує найбільше. Вона була створена для запобігання гуманітарній 

катастрофі в регіонах, наближених до лінії фронту. Сотні тисяч українців вже 
отримали харчі та предмети першої потреби, а лікарні – медикаменти й 

обладнання. Також допомагаємо в психологічному відновленні постраждалих 
від війни жінок і дітей. Щоб подолати нові виклики воєнного часу, ми розширили 

нашу гуманітарну місію – запровадили масштабну програму протезування і 
реабілітації для поранених ветеранів і мирних жителів. Адже українці, яким ми 

завдячуємо своїми життями, заслуговують на найкращі протези.»
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Юрій Риженков,

Генеральний директор Групи Метінвест



Які проблеми приносить війна
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ЕКОНОМІКА

• Зниження життєвого рівня, особливо 
серед соціально незахищених груп

• Традиційні підходи ведення 
бізнесу/економіки перестали працювати, 
потрібні інновації, потрібні зміни -
навчальні програми

• Відтік працездатного населення за межі 
України

• Значний розрив в освітньому рівні, 
вміннях, навичках майбутніх випускників

• Втрата робочих місць 

• Необхідність ввезення товарів, які наразі 
не можуть бути виготовлені в Україні

ІНФРАСТРУКТУРА

• Зруйноване житло

• Якщо є робота в гарячих точках, 
неможливість виїхати або відвезти дітей 
для продовження нормального навчання

• Втрата значної частини логістичної 
інфраструктури (порти, деякі залізниці 
тощо);

• Втрата і руйнування млинів і виробничих 
структур

• Втрата і руйнування освітніх структур

ЗДОРОВ’Я

• Фізичні травми, що призводять до 
психологічних, вимагають тривалого 
комплексного відновлення

• Невміння знайти себе в мирному житті, 
втративши будинок, роботу, здоров'я

• Соціальна ізоляція дітей, руйнування 
звичного для них кола спілкування, 
знижена фізична активність - призводять 
до порушення нормального розвитку, 
особливо це стосується дітей молодшого 
віку
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Ми будуємо майбутнє 
України, допомагаємо 
відновлювати країну з 
великим соціально 
відповідальним 
бізнесом

Допомогти цивільному 
населенню в Україні 
подолати труднощі та біль 
війни, а також її наслідки, 
надаючи допомогу, 
залучаючи партнерів та 
їхню бізнес-експертизу

Створення еко-системи 
на базі інфраструктури 
Метінвесту, яка 
допомагає у відновленні 
та інтеграції в 
суспільство ветеранів та 
їхніх сімей
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Наші сильні сторони

ДОСВІД

Ми почали організовувати 
допомогу з першого дня 
війни і покриваємо 140 000 
пільговиків

ЕКСПЕРТИЗА В ЛОГІСТИЦІ

Ми маємо сильну експертизу 
в логістиці в Україні та за її 
межами

МАСШТАБНІ МОЖЛИВОСТІ

Ми можемо отримувати та 
сортувати великі обсяги 
гуманітарної допомоги –
наша інфраструктура 
доступна для складування, 
сортування та дистрибуції
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МИ ВСЕРЕДИНІ

Ми усвідомлюємо потреби 
людей і координуємо свої дії 
з місцевою владою та з 
Урядом

МІЖНАРОДНА ПІДТРИМКА

У нас широке коло клієнтів і 
партнерів по всьому світу

Ми підписали угоди про 
постійну міжнародну 
допомогу

.
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Наглядова Рада МІБВ
Узгодження загального бюджету благодійності Групи та напрямів фінансування

Наглядова Рада Фонду
Трансляція рішень Наглядової Ради МІБВ
Співпраця з Опікунською Радою
Контроль відповідності концепції, узгодженим напрямам
фінансування, комплаєнс

Юрій Риженков, генеральний директор Метінвест - Юлія Данкова,
фінансовий директор Метінвест - Світлана Романова, директор з 
правового забезпечення Метінвест

Фонд «Do It Together»
Адміністративна, представницька функція (100% витрат покриває Метінвест)
Організація роботи Фонду та її фінансові й правові процеси здійснюються за підтримки PwC 100% пожертв буе спрямовано на 
допомогу благоотримувачів

Гуманітарний штаб «Рятуємо життя»
Координація Гуманітарного штабу, обсягів, напрямів придбання та Розподільчих центрів

Програмна Рада (Опікунська Рада)
Контроль відповідності загальній концепції,
узгодженим напрямам фінансування, комплаєнс
Управління представництвом та репутацією Фонду в
країнах Європи
Залучення нових донорів з числа партнерів і контактів

Хорст Візінгер, Марія Грімальді, Фабіо Марацці, 
Мануель Тунон де Лара, Даріо Срна

- Ю. Ряховська, Керівник програми

- В.Задолінний, Керівник фонду - Ю. Ряховська, Керівник програми



Наглядова рада
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Даріо Срна
(Хорватія)

Колишній капітан збірної
Хорватії з футболу та
донецького «Шахтаря».
Володар 26 трофеїв: Кубок
УЄФА, 10 чемпіонатів, 7
Кубків та 8 Суперкубків
України. Директор клубу з
футболу 2019 року. Володар
ліцензії UEFA PRO.

Фабіо Марацці
(Італія)

Експерт з міжнародного
бізнес-права та M&A.
Співзасновник та старший
керуючий партнер BMV
Law Tax Finance. Член
Асоціації корпоративних
радників (ACC) і FICM-MCN,
а також ряду національних
і міжнародних організацій
(ASIL, IBA, UIA, ABA).
Викладає в університеті
європейське та
міжнародне право

Хорст Візінгер
(Австрія)

Засновник і генеральний
директор компанії Horst
Wiesinger Consulting.
Міжнародно визнаний
експерт у сталеплавильній
галузі.

.

Марія Грімальді
(Італія)

Експерт з праці, що
спеціалізується на виробничих
і профспілкових відносинах і
переговорах протягом
тридцяти років. Пані Грімальді
є членом Адміністративного
комітету Двостороннього
фонду солідарності сектору
охорони навколишнього
середовища (INPS, Італія).

Мануель Тунон де Лара
(Франція)

Президент Французьких
університетів та Конференції
президентів університетів.
Колишній президент
Бордоського університету.
Професор респіраторної
медицини займається
дослідженнями астми та
алергії.



Financial results 

€ 962 000
пожертвування  у 
вигляді коштів

392 234
людей отримало допомогу 

€ 1 360 885
отримано дарунками від 
партнерів
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Ключові напрямки діяльності

Психологічна підтримка та 
розвиток 

Психологічна підтримка та 
лікування жінок, дітей. 

Реалізація програм навчання

Ліки та обладнання
для лікарень, які

отримують великий наплив
постраждалих

Гуманітарна допомога
Продуктові набори та 

засоби гігієни для дорослих, 
дітей, інвалідів, пенсіонерів

Протезування та 
реабілітація

протезування кінцівок та 
супутня реабілітація  

постраждалих воїнів ЗСУ
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392 234
Людей отримало 

допомогу 

4 077 тон
доставлено наборів 
першої необхідності
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ГУМАНІТАРНА ДОПОМОГА

€ 6 604 372 
закупівля харчових наборів 

за кошти Метінвесту 

€ 254 307
закупівля харчових наборів

за кошти Фонду



Гуманітарна допомога
Первинні потреби
◉ З березня 2022 року «Рятуємо життя» допомагає 

українцям харчами наборами та предметами 
першої потреби: харчові набори, засоби гігієни та 
дитяче харчування.

◉ У кожному пакунку є вісім кілограмів продуктів: 
борошно, цукор, макарони, консерви, 
соняшникова олія.

◉ В пакунку дитячого харчування по три коробки 
продукту
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Категорії яким допомагаємо
Ми допомагаємо незахищенним категоріям населення:

Співробітники і сім’ї в регіонах постраждалих від бойових дій

1 категорія

◉ Поодинокі матері, опікуни, які отримують допомогу на дітей

◉ Люди з інвалідністю з дитинства та діти з інвалідністю, які 
отримують державну допомогу

◉ Багатодітні сім'ї 

2 категорія

◉ Особи пенсійного віку, які не мають права на пенсію

◉ Люди з інвалідністю 1,2,3 групи та сім'ї, які отримують допомогу в 
догляді за людьми з інвалідністю 

◉ Постраждалі внаслідок аварії на ЧАЕС

◉ Пенсіонери та інваліди, які перебувають на обліку в соціальних 
службах

◉ Малозабезпечені сім'ї



Наш технологічний цикл
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ОЦІНКА ПОТРЕБ УЗГОДЖЕННЯ 
МОЖЛИВОСТЕЙ І 

ПОТРЕБ

НАДАННЯ ДОПОМОГИ РОЗПОДІЛ 
ДОПОМОГИ

ЗВІТНІСТЬ

01 03 04 05

для визначення потреби:

• військово-цивільна 
адміністрація

• громадські організації

• медичні установи

Придбання або 
залучення донорської 
допомоги (як в Європі, 
так і в Україні)

Доставка допомоги в 
розподільні центри по 
Україні (з хабу в Польщі 
або безпосередньо)

Роздача наборів до 
Центрів допомоги по 
містах України

Доставка та видача 
наборів допомоги 
пільговикам

Видача фінансової 
звітності донорам та 
іншим зацікавленим 
сторонам

2 ХАБИ В ПОЛЬЩІ

2 у Польщі створено хаби. 

Вони отримують гуманітарну допомогу 
від донорів ЄС

4 ЦЕНТРИ В УКРАЇНІ

Запоріжжя (на базі ЗСТ), Кам'янське (на базі 
СКЗТ), Кривий Ріг (на базі ЦГЗК), Дніпро 
(зарезервований склад)

400
Волонтери (співробітники 

Метінвесту) по всій Україні 12



Гуманітарна допомога

13

15,7

36

18,4
0,3

59

66

10,9

2,4

30,9

Авдіївка

Запоріжжя

Каменське

Київськ.обл

Кривий Ріг

Донецька обл

Кіровоградська

Херсонська обл

Покровськ

264,2

67,1

2,2

Продуктові набори
Гігієничні
Дитяче харчування

тис.наборів

Кількість виданих наборів 
по наповненню, 

тис.наборів

Кількість виданих гуманітарних 
наборів по регіонам



€ 68 990
придбано медичного 

обладнання

€ 177 519
придбано медичних 

препаратів
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ЛІКИ ТА МЕДИЧНЕ ОБЛАДНАННЯ



Ліки та медичне обладнання
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• Мета цього напрямку допомога медзакладам
Запоріжжя, Кривого Рогу, Авдіївці й Кам’янського, тому 
що наразі ці міста перетворилися на центри приймання 
біженців і постраждалих із регіонів активних бойових 
дій.

• Ми тісно співпрацюємо з міськими військово-
цивільними адміністраціями і знаємо, що необхідно на 
місцях.

• Для якісного лікування пацієнтів з осколковими 
пораненнями та різними видами травм до операційних 
блоків однієї з криворізьких лікарень, що виконує 
функцію шпиталя, проєкт передав хірургічні набори 
інструментів, у тому числі апарат для лікування ран 
негативним тиском, відсмоктувач медичний, 
електрохірургічний апарат, багаторазовий 
відеоларингоскоп, електродерматомом, операційний 
стіл і світильник.

• Тисячі катетерів, внутрішньовенних канюль, шприців, 
систем для переливання крові й рукавичок передали в 
запорізький військовий шпиталь та Міську лікарню 
швидкої допомоги м. Кам’янське.

• Налагоджене постачання до Кривого Рогу 
медикаментів та витратних матеріалів

• Медики Кам’янської лікарні швидкої медичної
допомоги отримали два сучасних хірургічних столи з 
необхідними аксесуарами

• Криворізька міська клінічна лікарня отримала–наркозно-
дихальний апарат експертного класу. Систему для 
наркозу застосовують у відділеннях інтенсивної терапії та 
операційних для подачі наркозної суміші пацієнту, а 
також штучної вентиляції легень.



€ 81 000
витрачено на психологічну 

допомогу 
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ПСИХОЛОГІЧНА ПІДТРИМКА

152
дітей було охоплено напрямком 

психологічної підтримки

70
жінок пройшло реабілітацію



Психологічна підтримка

Допомога жінкам і дітям у 
психологічній та соціальній 
реабілітації

Допомога дітям та молоді у розвитку та 
навчанні, можливості набуття та 
принесення корисних знань та навичок
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Стартувала програма «Незламна жінка» 
спільно з Фондом Маші Єфросиніної. 2 
групи жінок і дітей пройшли 
психологічну реабілітацію у Західній 
Україні. 

• Студенти-журналісти завдяки проекту взяли 
участь у фестивалі короткометражних фільмів 
в Італії, де презентували своє відео про 
Маріуполь.

• Три юні панянки – студентки спеціальності 
«Журналістика та соціальна комунікація» МДУ. 
Вони були єдиними, хто представляв Україну на 
цьому заході. 

• Світлана Фролкіна, Катерина Дічко й Тетяна 
Хліменкова впевнені, що говорити про 
Маріуполь треба всюди, де це можливо.

Відкриття дитячої кімнати для розваг 
в шелтері Кам’янського

• У шелтері поблизу Кам'янського
облаштували велику ігрову 
кімнату для дітей переселенців з 
постраждалих регіонів



Незламна мама
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«Незламна мама» – проект «Фонду Маша» 
який створений для стабілізації
психоемоційного стану учасників, 
запобігання розвитку ПТСР, розвитку
здібностей до адаптації та самореалізації, 
формування нових соціальних зв’язків.

В межах програми жінки та діти проходять:

• роботу з психологами в групах та 
індивідуально, 

• заняття з арттерапії, 

• екскурсії та прогулянки мальовничими
Картпатами,

• відвідання лікарні

І для малечі, і для дорослих групові
заняття спрямовані на отримання
практичних навичок у боротьбі зі стресом. 
Після закінчення програми «Незламна
мама» всі її учасники та учасниці стануть
справжніми амбасадорами корисних
знань, які допоможуть зберегти
ментальне здоров'я під час війни. 

Під час програми з мамами працювали за 
методами EMDR, арттерапії, майндфулнес, 
психодрами, тілесної, наративної та когнітивно-
поведінкової терапії. 

З дітьми займалися нейрогімнастикою, 
ігровою терапією, також практикували методи
«Серійне малювання» та «Безпечний простір», 
розвивали стійкість до стресу.

Відгук мами: «Я вдячна Метінвесту
за можливість потрапити до цього
чудового проєкту. На Каметсталі
зараз моя точка опори, я справді
відчула, що стала незламною
мамою.



Кімната для дітей
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В одному з шелтерів поблизу Кам'янського
розмістилися майже 300 вимушених переселенців з 
Маріуполя, Авдіївки й інших міст, що опинилися під
обстрілами. Тут знайшли прихисток 65 дітей. Щоб
їхнє дозвілля стало більш змістовним і насиченим
яскравими подіями, напередодні нового року в 
прихистку облаштували велику ігрову кімнату.

Кімната наповнена різноманітними іграми для 
дітлахів різного віку та поділена на три сектори:

• .Діткам до шести років створена «м’яка» зона, де є 
яскраві гамаки, гірки, сухий басейн та інтерактивні
ігри.

• Для дітей від шести років – різноманітні
розважальні й розвивальні настільні ігри. 

• Для найстарших створена кіберзона, де можна
пограти в ігрові приставки з набором найкрутіших
ігор



27
людей у програмі

€ 24 404
інвестовано в програму 

коштів Фонду

20

ПРОТЕЗУВАННЯ ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ

7

Середня вартість встановлення 

протеза за програмою

€ 10 000 -
30 000

5
Людей отримали 

протези

Центрів протезування
у Львові, Одесі, Дніпрі, Києві, 
Вінниці, Тернополі, Полтаві, 

здійснює лікування за програмою
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8

5

Робітники компанії
Воєнослужбовці
Мешканці

Протезування та реабілітація ветеранів та 
мирних мешканців

21

33

• Другим напрямком в протезуванні є створення україномовної освітньої онлайн-
платформи для фахівців у галузі протезування кінцівок і супутньої реабілітації. Наразі 
команда проєкту готує навчальні відеолекції, а саму платформу планується запустити 
в лютому 2023 року.

• Мета створення освітньої платформи – ширше й системніше розуміння потреб 
людини, яка втратила кінцівку; якісніше надання послуг із протезування кінцівок та 
супутньої реабілітації; розуміння маршруту пацієнта з ампутацією кінцівки від моменту 
травми до повернення додому з протезом.

• До програми входить підготовка до 
протезування, встановлення протезів і 
подальше спостереження в українських 
клініках, а також фізична та психологічна 
реабілітація. 

• Наразі допомогу отримують 28 українців. 
Загалом в обробці заявки від понад пів 
сотні людей. 

• Ініціатива охоплює співробітників 
Метінвесту і членів їхніх сімей, 
військовослужбовців та мирних жителів 
у регіонах присутності компанії.

Категорії учасників 
програми, осіб

– Протез значно полегшує життя: 
навчився тримати предмети, нарізати
хліб, намагаюся за допомогою біонічної
руки опанувати ноутбук, – говорить 
Анатолій.



Етапи реалізації програми

02

ЗАПИТ ПРО 
ДОПОМОГУ

ІНІЦІЮВАННЯ ПРОЦЕСУ ПЕРВИННИЙ ОГЛЯД ПІДГОТОВКА ДО 
ПРОТЕЗУВАННЯ

ПРОТЕЗУВАННЯ ТА 
РЕАБІЛІТАЦІЯ

01 03 04 05

Хто звертається за 
допомогою:

• Військово-цивільна 
адміністрація 
(поранені ветерани)

• Працевлаштовані 
працівники та їхні сім'ї

• Медичні установи

• Фонд зв'язується з 
пацієнтом для 
уточнення деталей 
(місцезнаходження, 
стан здоров'я тощо)

• Інформація про 
пацієнтів 
передається 
партнерам

• Виділення в 
найбільш підходящу 
клініку

• Первинний огляд 
фахівцем клініки

• Визначення ступеня 
готовності до 
протезування

• Підготовка 
необхідних 
документів

• Вибір виду 
протезування

• Замовлення 
необхідних 
комплектуючих і 
виготовлення 
протеза

• Залучення 
додаткового 
фінансування

• Установка і 
навчання роботі з 
протезом

• Курс реабілітації в 
партнерському 
санаторії 
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Благодійний аукціон «Ми - Saving Lives"
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Результат заходу

Фінансовий результат заходу*

Мета заходу

Звіт про діяльність Фонду, декларування нових
цілей, залучення нових партнерів, залучення коштів

Проведедення панельної дискусії з основними
особами європейського бізнесу
- Confindustria Alto Adriatico, Federacciai, A2A, Arcelor 
Mittal, Fratelli Cosulich S.p.a., EUROFER

37 донорів

У тому числі покупці артефактів

цивільного та військового життя

України приймали участь у наданні

допомоги

Витрати: € 141,6 Дохід: € 310,41

Баланс: € 168,81

Організаційні витрати:  (лоти, медіаконтент)

Івент-агентство, Італія (без ПДВ)

Гонорари художника, перекладача, фото (без 
ПДВ)

Пожертвування

Платежі за лоти аукціону

* На 23 березня 2023р

185 гостей

з Італії, Німеччини, Австрії,

Болгарії, Польщі, Чехії, Бельгії та

України

37

Публікації за результатами заходу, в 

т.ч. RAI, Mondo, Republica, Ciderweb



Наші напрямки роботи на 2023 рік
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Психологічна підтримка та розвиток 

Психологічна підтримка та лікування жінок, 

дітей. Реалізація програм навчання

Ліки та обладнання

для лікарень, які отримують великий 
наплив постраждалих

Гуманітарна допомога

Продуктові набори та засоби гігієни

для дорослих, дітей, інвалідів, 
пенсіонерів

Протезування та реабілітація

протезування кінцівок та супутня 

реабілітація  постраждалих воїнів 
ЗСУ

Допомога медзакладам Запоріжжя, 
Кривого Рогу, Авдіївці й 
Кам’янського, задля забезпечення 
можливості приймати біженців і 
постраждалих із регіонів активних 
бойових дій

• Продовження забезпечення 
цивільного населення терміновою 
допомогою у постраждалих 
регіонах: постачання харчових 
наборів і наборів першої 
необхідності, гігієни

• Работа с 70 громадами

• Продовження проекту «Незламна
мама». 

• Організація центрів психологічної 
підтримки. 

• Запуск програми реінтеграції жінок. 

• Організація дитячих таборів для 
оздоровлення та навчання дітей. 

• Продовження програм 
протезування та їх 
інтегрування в мирне життя. 

• Проведение реабилитации для 
ветеранов. Не менее 200 
человек

70
Громад для співпраці

500
Учасниць проекту
«Незламна мама»

500
Дітей для 

оздоровлення

2
Центри психологічної 

підтримки 
Кривий ріг, Запоріжжя

70+
Підопічних для 
протезування

200
Ветеранів у програмі 

реабілітації


